
Wer beeinflusst mich und wer wird durch mich beeinflusst? 
� Überlegen Sie sich, welche Personen (Freund, Mutter, …), Institutionen (Fernsehen,

Schule, …) sowie andere Faktoren Ihren WählerInnenwillen beeinflussen und wer
durch Sie beeinflusst wird. 

� Notieren Sie Ihre Ergebnisse auf kleinen Zetteln (nur eine Person, Institution etc. pro
Zettel und mit zwei verschiedenen Farben für Fremd- und Selbstbeeinflussung) und
kleben Sie diese an die Tafel. Versuchen Sie, die Ergebnisse zu sinnvollen Gruppen
zusammenzufassen. 

� Diskutieren Sie, wie stark die verschiedenen Gruppen Einfluss auf Ihren WählerIn-
nenwillen nehmen bzw. Sie selbst andere beeinflussen. Welchen Einfluss halten Sie
eher für positiv und welchen würden Sie gerne loswerden und warum? Wie könnte
man trotz dieser  – möglicherweise unvermeidbaren – Beeinflussungen eine mög-
lichst selbstständige Entscheidung treffen?
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