
Was hat Politik mit mir/mit meinem Leben zu tun?
� Kreuze im Fragebogen an, ob die angeführten Bereiche etwas mit Politik zu tun haben.

Welche Punkte werden durch politische Entscheidungen bestimmt, welche nicht?
� Vergleicht anschließend in der Klasse eure Ergebnisse und versucht dann gemeinsam

zu klären, in welchen Lebensbereichen überall Politik „drinnen steckt“. Im Zweifelsfall
bitte die LehrerInnen oder die Eltern fragen.

� Findet weitere Beispiele für Lebensbereiche, in denen auch politische Entscheidungen
eine Rolle spielen. Ergänzt damit die Tabelle.

� Diskutiert in der Kleingruppe die Fragen: 
– Welche eurer Lebensbereiche sind nicht von der Politik beeinflusst, völlig frei von Politik? 
– Warum „mischt sich die Politik in so viele Lebensbereiche ein“? Warum macht es Sinn, 

dass sich Politik um die Regeln in diesen Bereichen kümmert? 
– Warum sind diese Bereiche nicht reine Privatsache? Warum kann nicht jede/jeder 

tun, was sie/er gerade will?

Wählerisch: Hat das mit Politik zu tun?

Welche der folgenden Bereiche werden durch politische Entscheidungen auf verschiedenen
Ebenen geregelt?

zum weiß
Bereiche und Fragen ja nein Teil nicht 

A Schulferienzeiten und schulautonome freie Tage: 
Wann und wie lange ist schulfrei?

B Schulunterricht: Was wird in welchem Fach unterrichtet? 
Wie viele Stunden pro Woche Unterricht? 
Wie lange ist Schulpflicht?

C Jugendschutz: Wie lange dürfen Jugendliche fortgehen 
und ausbleiben? 
Ab wann dürfen Jugendliche rauchen und 
Alkohol trinken?

D Ausbildungsplätze: Wie viele Lehrplätze gibt es? 

E Arbeitswelt: Wie hoch ist der Mindestlohn? 
Wie lange muss gearbeitet werden?

F Sport: Darf im Sport gedopt werden oder nicht? 

G Verkehr: Wie schnell darf auf den Straßen 
gefahren werden? 
Wie hoch ist die Autobahnmaut? 
Mit welchem Alter darf man den Führerschein machen?

H Ernährung: Sind die Inhaltsstoffe von Nahrungsmitteln 
sichtbar gekennzeichnet?
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